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8  Never worked & long‐term unemployed  0    0 
9  Not classifieda.  2380  28.0 
  Unknownb.  1755  20.6 
























































































































  Mo  Tu  We  Th  Fri  Sat  Sun 
Estimated alcohol units 
consumed 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Time spent drinking in 
hours 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Amount spent on alcohol 
in £ 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Drink no alcohol  □  □  □  □  □  □  □ 
Stay in?  □  □  □  □  □  □  □ 

















































































































































































Enrollment  Part‐time  798  24  ‐10.2 
  Full‐time  6062  871  +10.2 
  Oxstalls  1457  401  +22.9 
Campus  Park  1789  91  ‐16.5 
  FCH  2142  248  ‐4.3 
  Pitville  1315  157  ‐2.1 
  Level One  2773  404  +1.2 
Level  Level Two  1845  321  +6.6 
  Final Yr.  1750  176  ‐7.8 
Income  –£25,000  1294  167  ‐0.2 



















Gender  Male  2941  360  ‐1.5 
  Female  4129  537  +1.5 
Age  24 and less  5625  748  +4.9 
  25 plus  1445  137  ‐4.9 
  20 and less  3721  662  +22.1 
  21 plus  3349  224  ‐22.1 
Disability  Disabled  715  124  +4.3 
  Not disabled  6348  740  ‐4.3 
Ethnicityb.  Minority  624  56  ‐3.8 












  University housing  1620  249  +4.8 












































































































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Non‐drinker  65  7.2  27  7.5  36  6.7 
Rarely drink  173  19.2  59  16.5  113  21.0 
Social Drinker  607  67.4  236  65.9  369  68.7 
Heavy Drinker  55  6.1  36  10.1  19  3.5 














































































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
N/A  82  9.3  33  9.4  47  8.9 
No  197  22.3  77  22.0  119  22.5 
Yes  605  68.4  240  68.6  363  68.6 















































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
No  548  61.2  177  49.4  366  68.8 
I have  6  0.7  3  0.8  3  0.6 
My friends have  256  28.4  122  34.1  134  25.2 
We both have  85  9.4  56  15.6  29  5.5 



































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Low  (0.5 – 21)  343  45.3  123  40.3  220  48.6 
Medium  (21.5 – 35)  109  14.4  32  10.5  77  17.0 
High  (35.5 – 50)  175  23.1  88  28.9  87  19.2 
Very high  (50.5+)  131  17.3  62  20.3  69  15.2 






Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Under limit  348  45.6  123  40.3  220  48.6 
Over limit  415  54.4  182  59.7  233  51.4 




















  Monday  Tuesday  Wed.  Thurs.  Friday  Sat.  Sunday  Weekly 
Mean  6.7  0.7  7.1  1.8  3.2  4.8  0.9  25.0 
Total 
Std. Dev.  8.9  2.1  9.0  4.3  5.7  6.5  2.5  21.2 
Mean  9  1.1  9.4  2.7  3.7  5.8  1.3  33.1 
Male 
Std. Dev.  10.6  2.9  10.8  5.4  6.6  7.7  3.1  24.8 
Mean  5.1  0.4  5.5  1.1  2.8  3.9  0.6  19.5 
Female 






























Gender  Monday  Tuesday  Wed.  Thurs.  Friday  Sat.  Sunday 
Weekly 
mean 
Frequency  401  111  430  184  336  452  151  295 
Mean  12.6  4.5  12.5  7.3  7.2  8.0  4.7  8.1 
Total 
Std. Dev.  8.6  3.6  8.8  6.0  6.6  6.7  3.8  6.3 
Frequency  179  59  183  98  143  192  76  133 
Mean  15.4  5.9  15.6  8.5  7.9  9.3  5.4  9.7 
Male 
 
Std. Dev.  9.8  4.1  9.9  6.5  7.7  7.8  4.1  7.1 
Frequency  221  52  246  86  193  258  74  161 
Mean  10.3  3  10.2  6  6.7  6.9  3.9  6.7 
Female 
 
























Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Does not drink Heavilyb. 
on Mon. or Wed. 
367  48.3  133  43.6  232  51.3 
Drinks Heavilyb. Mon.  99  13.0  42  13.8  56  12.4 
Drinks Heavilyb. Wed.  101  13.3  38  12.5  63  13.9 
Drinks Heavilyb. on Mon. 
and Wed. 
193  25.4  92  30.2  101  22.3 


































Gender  Monday  Tuesday  Wed.  Thurs.  Friday  Sat.  Sunday 
Weekly 
Total 
Drinkers  401  111  430  184  336  452  151  2065 
Bingers  227  12  234  53  91  126  21  764 
Total 
% Dri. Oc.b  56.6  10.8  54.4  28.8  27.1  27.9  13.9  37.0 
Drinkers  179  59  183  98  143  192  76  930 
Bingers  115  10  114  32  35  58  13  377 
Male 
 
% Dri. Oc.b  64.3  17  62.3  32.7  24.5  30.2  17.1  40.5 
Drinkers  221  52  246  86  193  258  74  1,130 
Bingers  111  2  119  21  56  67  8  384 
Female 
 








































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
No binge  318  42.6  105  34.9  212  48.0 
1 binge  187  25.1  68  22.6  118  26.7 
2 binges  168  22.5  89  29.6  78  17.6 
3 binges  57  7.6  30  10.0  27  6.1 
4 binges  12  1.6  6  2.0  6  1.4 
5 binges  3  0.4  2  0.7  1  .2 
6 binges  0  0.0  0  0.0  0  0.0 
















































































Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Mon. and/or Wed.  536  71.9    225  76.3  310  69.4 
Fri. and/or Sat. & not 
Mon. and/or Wed. 
209  28.1  70  23.7  137  30.6 










Freq.  Valid %  Freq.  Valid %  Freq.  Valid % 
Exclusive students  343  45.1  145  47.5  197  43.6 
Excl. non‐students  88  11.6  25  8.2  62  13.7 
No Answer  329  43.3  135  44.3  193  42.7 
































A. Monday binge       
B. Tuesday binge 
C. Wednesday binge     
D. Thursday binge     
E. Friday binge       
















































































































































B. How drunk do you like to get on a typical night out?       





































































































































































  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  7107.306  4  1776.826  26.872  .000 
Residual  27638.454  418  66.121    






  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  5.967  1.527   3.908  .000 
Member of a University 
sports team 
‐4.780  1.140  ‐.200  ‐4.193  .000 
Lives away from parental 
home 
5.859  1.132  .229  5.177  .000 
Sports student  7.051  1.776  .187  3.971  .000 













  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  5541.155  4  1385.289  24.945  .000 









  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  14.146  1.336   10.585  .000 
Member of a University 
sports team 
‐4.251  1.042  ‐.196  ‐4.079  .000 
Sports student  8.416  1.633  .245  5.154  .000 
Where is your housing?  ‐1.738  .485  ‐.162  ‐3.581  .000 
Member of a University 
society 





















  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  860.238  3  286.746  11.564  .000 









  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  1.442  .734   1.964  .050 
Gender  ‐1.863  .499  ‐.180  ‐3.731  .000 
Arts & Humanities student  1.490  .498  .144  2.991  .003 
Lives away from parental 
home 


























  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  634.372  2  317.186  8.904  .000 









  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  2.895  .328   8.815  .000 
21+ mature student  2.826  .760  .178  3.719  .000 
Comes from a local WP 
target postcode 























  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  2496.356  6  416.059  11.424  .000 









  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  3.358  1.342   2.503  .013 
21+ mature student   2.824  .785  .167  3.596  .000 
Lives away from parental 
home 
‐2.817  .832  ‐.154  ‐3.386  .001 
Gender  ‐2.429  .600  ‐.187  ‐4.047  .000 
What year are you in?  1.500  .442  .155  3.396  .001 
Health & Social Work 
student 
3.254  1.283  .119  2.537  .012 
Household income above 
£25,000 a year 
















  Sum of Squares  df  Mean Square  F  Sig. 
Regression  26827.203  4  6706.801  17.038  .000 









  B  Std. Error  Beta  t  Sig. 
(Constant)  28.553  3.769   7.576  .000 
Gender  ‐9.603  1.973  ‐.225  ‐4.868  .000 
Member of a University 
sports team 
‐7.651  2.800  ‐.137  ‐2.733  .007 
Lives away from parents 
home 
8.859  2.764  .147  3.205  .001 







































































Leeds (n=1297)  18.94  14.45  24.04  16.16  15.49  11.89  1 
Glos (n=404)  25.99  19.87  33.21  22.67  20.15  14.93 
Leeds (n=804)  16.06  13.36  21.09  15.60  12.65  10.09  2 
Glos (n=321)  24.88  23.60  36.14  30.56  19.18  16.65 
Leeds (n=502)  13.89  12.52  18.42  14.17  10.71  9.79 3 






















  1994  1996  1998  2000  2001  2002  2005  2006 
Men  15.4  16.0  17.1  17.4  17.2  17.2  15.8  18.7 All age 
groups 
 
Women  5.4  6.3  6.5  7.1  7.5  7.6  6.5  9.0 
Men  17.4  20.3  25.5  25.9  24.8  21.5  18.2  18.6 16‐24 
yr. olds 
 

































































































































































































































































    Level Two & 3  Sports student 


















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































  Mother  Father  Sibling(s) 
No formal education  □  □  □ 
Left school  □  □  □ 
GCSE  □  □  □ 
A level or vocational  □  □  □ 
Bachelor’s degree  □  □  □ 
Master’s degree  □  □  □ 
Ph.D. or equivalent  □  □  □ 
Other  □  □  □ 
Unsure    □  □  □ 

































































































































































  Mo  Tu  We  Th  Fri  Sat  Sun 
Estimated alcohol units 
consumed 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Time spent drinking in 
hours 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Amount spent on alcohol 
in £ 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____ 
Drink no alcohol  □  □  □  □  □  □  □ 
Stay in?  □  □  □  □  □  □  □ 
Visit Hall/Union bar?  □  □  □  □  □  □  □ 
Visit bar/pub?  □  □  □  □  □  □  □ 
Visit nightclub?  □  □  □  □  □  □  □ 
In Gloucester?  □  □  □  □  □  □  □ 
In Cheltenham?  □  □  □  □  □  □  □ 
Wear fancy dress?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink shots?  □  □  □  □  □  □  □ 
Play drinking games?  □  □  □  □  □  □  □ 
Torpedo any drinks?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink watching TV?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink with students?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink with non‐students?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink alone?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink with partner/bf/gf?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink with house/ 
flatmates? 
□  □  □  □  □  □  □ 
Drink with sport team?  □  □  □  □  □  □  □ 
Drink with Uni society?  □  □  □  □  □  □  □ 










□ I don't drink  □ I drink, but none  □ 1‐2 units 
□ 3‐5 units  □ 5‐8 units  □ 8‐10 units 






































































































































































Alcohol is a drug.
It is found in drinks like wine and beer.
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How much is safe to drink?
Half pint of 
strong beer/
lager 










can of normal 
beer/lager 
Large bottle/




















than 21 units per week).
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more than14 units per week).
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i. 1‐3+   coinciding socio‐economic variables from:   local postcode target, HE in parents' 
j. 1+   coinciding socio‐economic variables   education, means‐tested household  




















I. Over 14 units a week (for women), 21 units a week (for men)     
J. Drinking days a week 




A. Monday binge       
B. Tuesday binge       
C. Wednesday binge     
D. Thursday binge     
E. Friday binge       
F. Saturday binge       
G. Sunday binge       















B. How drunk do you like to get on a typical night out?       





































D. Wear fancy dress on a Friday?     
E. Wear fancy dress on a Saturday?     
F. Wear fancy dress in the Week? 
 
G. Drink shots on a Monday?     
H. Drink shots on a Wednesday?   
I. Drink shots on a Thursday?     
J. Drink shots on a Friday?      
K. Drink shots on a Saturday?       









S. Drink torpedoes on a Monday?     
T. Drink torpedoes on a Wednesday? 
U. Drink torpedoes on a Thursday?  
V. Drink torpedoes on a Friday?     
W. Drink torpedoes on a Saturday? 
X. Drink torpedoes in the Week? 
 
 
